UNIFIEO

CENTRO UNIVERSITARIO

GRADE HORARIA PARA O 1° SEMESTRE DE 2026 - EDUCAGAO FiSICA
(BACHARELADOI/LICENCIATURA)

. . . . . ATIVIDADES PROJETO DE
Semestre 22 feira 32 feira 42 feira 52 feira 62 feira COMPLEMENTARES EXTENSAO
FUNDAMENTOS BASES BIOLOGICAS E
BASICOS DA INTRODUCAO A APTIDAO FiSICA, SAUDE BIOQUIMICAS NORMAS E TECNICAS DE ATIVIDADES PROJETO DE EXTENSAO:
MOTRICIDADE HUMANA: EDUCAGAO FiSICA E QUALIDADE DE VIDA APLICADAS A PESQUISA COMPLEMENTARES | ED. FiSICA E SAUDE
1 ATLETISMO EDUCAGAO FISICA
Cesar Lima Carlos Treff Jean Coelho Aline Vivoda Carlos Treff Carlos Treff Carlos Treff
Branco 1.7 Branco 1.7 Branco 1.7 Branco 1.7 Branco 1.2 - -
FISIOLOGIA BIOETICAE MATEMATICA BASICA E APRENDIZAGEM ATIVIDADES PROJETO DE E),(TENSAO:
HUMANA CIDADANIA CINESIOLOGIA BIOESTATISTICA MOTORA E COMPLEMENTARES Il ATIVIDADE FISICA E
PSICOMOTRICIDADE EXERCICIO FiSICO
2
Diego Resende Ailton Costa Cesar Lima Bruno Mezencio Ailton Costa Carlos Treff Carlos Treff
Branco 1.2 Branco 1.2 Branco 1.2 Branco 1.2 Branco 2.4 - -
FISIOLOGIA BIOETICAE CINESIOLOGIA MATEMATICA BASICA E AP;E;::%I::?EEM ATIVIDADES PROJETO DE EXTENSAO:
HUMANA CIDADANIA BIOESTATISTICA PSICOMOTRICIDADE COMPLEMENTARES Il PRATICAS CORPORAIS
3
Diego Resende Ailton Costa Cesar Lima Bruno Mezencio Ailton Costa Carlos Treff Carlos Treff
Branco 1.2 Branco 1.2 Branco 1.2 Branco 1.2 Branco 2.4 - -
FUNDAMENTOS BASES BIOLOGICAS E
BASICOS DA INTRODUGAO A APTIDAO FiSICA, SAUDE BIOQUIMICAS NORMAS E TECNICAS DE ATIVIDADES PROJETO DE EXTENSAO:
MOTRICIDADE HUMANA: EDUCAGAO FiSICA E QUALIDADE DE VIDA APLICADAS A PESQUISA COMPLEMENTARES IV APTIDAO FiSICA
4 ATLETISMO EDUCAGAO FiSICA
Cesar Lima Carlos Treff Jean Coelho Aline Vivoda Carlos Treff Carlos Treff Carlos Treff
Branco 1.7 Branco 1.7 Branco 1.7 Branco 1.7 Branco 1.2 - -




PROJETO DE

a - a - a - a - a - A
Semestre 22 feira 3?2 feira 42 feira 52 feira 62 feira EXTENSAO ESTAGIO TCC
PROJETO DE
. . EXTENSAO:
EIG?ZQEIS;ES%;I%M Ric;;‘:'ggg}\;%: R ESPORTES TREINAMENTO FiSICO | NUCLEO ESPORTIVO: CAPACIDADES ESTAGIO
N ADAPTADOS E ESPORTIVO FUTEBOL FISICAS E SUPERVISIONADO |
O E MARKETING SAUDE
5 HABILIDADES )
MOTORAS
Fabio Cunha Friedrich Richter Diego Resende Carlos Treff Fabio Cunha Carlos Treff Carlos Treff
Branco 1.8 Branco 1.8 Branco 1.8 Branco 1.8 Branco 1.7 - -
E“‘:grgg:;zggggm Riﬁf;&%&'a%? ESPORTES TREINAMENTO FiSICO | NUCLEO ESPORTIVO: EXTPEm%fJPFgECA ESTAGIO
O E MARKETING SAUDE ADAPTADOS E ESPORTIVO FUTEBOL MUSCULAR SUPERVISIONADO I
6 -
Fabio Cunha Friedrich Richter Diego Resende Carlos Treff Fabio Cunha Carlos Treff Carlos Treff
Branco 1.8 Branco 1.8 Branco 1.8 Branco 1.8 Branco 1.7 - -
GINASTICA DE
ALTEiSr\IZ?ﬁIESSE DE NUCLEO ESPORTIVO: TREINAMENTO DE ACADEMIA E CT;\?CBSJLSI-'SOD:E ESTAGIO TCC1
BASQUETEBOL RESISTENCIA ATIVIDADES SUPERVISIONADO llI
AVENTURA P CURSO |
7 RITMICAS )
Friedrich Richter Rafael Fecchio Bruno Mezencio Jean Coelho Carlos Treff Carlos Treff Carlos Treff
Branco 1.5 Branco 1.5 Branco 1.5 Branco 1.5 Branco 1.2 - -
- DIMENSOES
A NUTRICAO APLICADA .
PRATICA DE ENSINO | . ~ . SOCIOLOGICAS DA
MEDIO A ED:(éggggTFéSICA EDUCAGAO FiSICA E ARTES MARCIAIS
ESPORTE
- . ) . APRENDIZAGEM
A definir Aline Vivoda Carlos Treff Cesar Lima MOTORA |
; TEORIA DA ATIVIDADE FIEICA
MOTRICIDADE DIDATICA I VOLEIBOL |
HUMANA PARA ADULTOS E
IDOSOS
A definir Aline Vivoda Carlos Treff Cesar Lima Ailton Costa
Branco 1.9 Branco 1.9 Branco 1.9 Branco 1.9 Branco 2.4




IMPORTANTE

Os alunos do 1° ao 4° semestre deverao cumprir Atividades Complementares, com carga horaria de 80h por semestre.

O Trabalho de Conclusao de Curso (TCC) tém carga horaria de 40h por semestre.

O Estagio Supervisionado tem carga horaria de 100h por semestre.

As turmas de 1° ao 6° semestres realizardo também Projeto de Extens&o, com carga horaria de 55h:

Os alunos que vieram transferidos de outras instituicdes ou que fizeram equivaléncia de disciplinas feitas em outro curso podem ter a grade horaria diferente da disposta
neste documento. Neste caso, favor contatar a Coordenagdo de Curso para confirmar as disciplinas matriculadas a serem cursadas no semestre.

Coordenagao: Prof. Dr. Carlos Alberto Treff Jr. - carlos.treff@unifieo.br


mailto:carlos.treff@unifieo.br

